XVI CAMPUS
CDG

Temporada 2023-2024



FUNDAMENTACION

Bienvenidos a la decimosexta Edicién del Campus de Verano C.D. Galapagar.

Colocarnos de manera sistematica, afo tras ano, en el calendario de actividades de ocio y formacion
deportiva de la estacion veraniega, significa una satisfaccion enorme para los que disefiamos y

desarrollamos todos los afios este evento.

El futbol y la practica de actividad fisica son transmisores de valores infalibles, con una capacidad
para educar y fomentar habilidades sociales que pocas actividades son capaces de elevar al grado
que se manifiestan. Asi mismo y con dependencia existe un sinfin de areas que confluyen en él por lo

enorme que es el futbol.

OBJETIVOS Y METODOLOGIA

La filosofia de trabajo de los profesionales del XVI Campus busca conseguir un equilibrio entre la
ensefanza técnico-tactica deportiva y la busqueda de la recreacion para fomentar la convivencia, la
cooperacion y la interaccion entre los participantes a través de la practica del futbol. Educar en valores

como la amistad, el compafierismo, la autoestima, la tolerancia, el respeto y el juego limpio.

En el aspecto deportivo trataremos de desarrollar el aprendizaje mediante un sistema de
entrenamiento global, a través del juego, mediante el cual aprendan a resolver situaciones técnico-
tacticas mediante la toma de decisiones, contribuyendo con ello a la maduracién y autonomia

personal.

® NUESTROS OBJETIVOS:

O  Deportivos:
> Fomentar la practica del futbol.
> Mejorar de las habilidades deportivas.
> Aprender y mejorar diferentes conceptos técnicos y tacticos del futbol.
> Adquirir habitos deportivos.
O Valores:
> Compaiierismo.
Superacion.
Juego limpio.

Disciplina.

YV V VYV V

Habitos saludables.



RATIO DE ALUMNOS POR GRUPO

Se llevaran a cabo grupos reducidos de un MAXIMO DE 15 JUGADORES POR GRUPO.

TEMPORALIZACION

® FECHAS
12 Semana 22 Semana 32 Semana 42 Semana 52.62 Semana
24 al 28 de junio 1 al 5 de julio 8 al 12 de julio 15 al 19 de julio 22 al 31 de julio

*Posibilidad de elegir varias semanas. Independientemente de si son contiguas o no.

**25 de julio FESTIVO.

® HORARIO

Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.

® PLANING TIPO E INSTALACIONES

HORARIO ACTIVIDADES ESPACIO

9:00-9:30 Recepcioén de jugadores Entrada por puerta oficinas

Entrenamiento |
9:30-10:30 i Campo 1y 2 “El Chopo”
TECNICA

Entrenamiento Il
10:30-11:30 . Campo 1y 2 “El Chopo”
LUDICO-COMPETITIVO

11:30-12:00 Almuerzo Vestuarios
Entrenamiento IlI

12:00-13:00 Campo 1 y 2 “El Chopo” / Museo
COMPETICIONES

13:00-13:45 FOOTBALL & WATER GAMES Campo 1y 2 “El Chopo” / Museo

13:45-14:00 Recogida de jugadores Entrada por puerta oficinas

® SALIDAS LUDICO-RECREATIVAS

Todas las semanas se llevara a cabo una salida ludico-recreativa. En funcién de la actividad se llevara
a cabo entrenamiento de futbol antes o después de la misma. Se adjudicaran las salidas a las

correspondientes semanas segun disponibilidad para grandes grupos en los diferentes destinos.

Las salidas seran:



Real Federacion Espaiiola de Futbol: Museo RFEF + Visita guiada por las instalaciones de

la Ciudad del Futbol de Las Rozas. Campos de futbol, pabellon y vestuario de la Seleccion.

2. Aventura Amazonia Cercedilla:, uno de los parques de aventura mas grandes de
Europa, se encuentra en pleno corazén de la sierra, en el Valle de la Fuenfria
de la Sierra de Guadarrarma, el mayor enclave de Ocio en Naturaleza de la
Comunidad de Madrid, donde se vive la Aventura en estado puro. Disfrutaremos
de varios circuitos de aventura con juegos en los arboles y tirolinas

3. Multiaventura Park: parque multiaventura en el que se llevaran a cabo hasta 3 actividades
de entre las ofrecidas por el parque: laberinto laser, soft paintball, tiro con arco, minigolf y
dodgeball.

4. Urban Planet: parques de camas elasticas indoor que ofrece diversion, deporte y adrenalina
para todos.

5. Gymkana Orientacion: diferentes pruebas y actividades rodeados de naturaleza en los
alrededores del Embalse de Valmayor.

TARIFAS
GENERAL SOCIOS C.D.G. FAMILIA NUMEROSA
Semana Con 5-62 Semana Con 5-62 Semana Con 5-62
normal semana normal semana normal semana
1 SEMANA 115€ 160€ 100€ 135€ 105€ 145€
2 SEMANAS 220€ 250€ 190€ 215€ 200€ 225€
3 SEMANAS 315€ 340€ 270€ 290€ 285€ 310€
4 SEMANAS 400€ 430€ 340€ 365€ 360€ 390€
5 SEMANAS 500€ 500€ 425€ 425€ 450€ 450€

® FORMA DE PAGO

O Aplicacién Cluber:

Al realizar la inscripcion en el Campus en la aplicacion Cluber, podran elegir el método de pago con

tarjeta.

O Efectivo

No deberan realizar la inscripcion a través de la aplicacion. Deberan realizarlas en las oficinas del club

a través del formulario que se les dara en la misma. El horario sera de LUNES A VIERNES en horario

de 17:00 a 20:30.




PROTOCOLOS DE ACTUACION

® Prevencion de la violencia.

En caso de un situacion de violencia entre los integrantes del Campus, se tomaran medidas en

funcién de la gravedad del acto.

Las medidas iran desde que la persona que haya cometido la infraccion deba ayudar a los
entrenadores a recoger el material utilizado, la ausencia a un dia de Campus hasta la expulsién del

jugador/a del Campus.

® Actuacion en caso de accidentes.

En caso de accidente durante la franja horaria del Campus, se seguira el protocolo marcado por la

empresa aseguradora del XVI Campus CDG.

® Comunicacién con familias.

Se comunicara toda la informacion del Campus a través del correo electronico y las familias también
podran tener linea directa con los entrenadores una vez acabe la jornada si hubiese algo de

importancia.

EVALUACION

Se evaluara a los jugadores mediante una rubrica que indicara su nivel de mejora técnica, tactica, su

actitud durante el desarrollo del Campus y su nivel de disfrute durante el mismo.

TECNICO

TACTICO

ACTITUD

DISFRUTE

EQUIPACION RECOMENDADA

® Botas de futbol (multitacos) y zapatillas de deporte.
® Camiseta deportiva blanca Xl Campus, pantalén corto y calcetines o medias.

® Gorra y crema solar.



® Botella de agua

DOCUMENTACION A ENTREGAR

Para formalizar la inscripcion se debe entregar:

® Ficha de inscripcién debidamente cumplimentada.
® Justificante de pago de la inscripcion.

® [Fotocopia de documentacion de asistencia sanitaria.

SEGURO MEDICO

Todos los jugadores contaran con Seguro médico privado. Aun asi, previamente al comienzo del

Campus, deberan aportar una fotocopia de su tarjeta sanitaria.

NORMAS DE CONDUCTA

Para el pleno disfrute del Campus es necesario un buen comportamiento, por ello su hijo debe saber

que:

® En todo momento debera seguir las indicaciones de su monitor.
® Debe respetar el horario.

® No debe enfrentarse con los compafieros.

® Ante cualquier conflicto debera acudir a hablar con el monitor.
® Debera cuidar el material de entrenamiento.

® No podra abandonar las instalaciones sin el consentimiento del monitor.

Los participantes que de forma grave incumplan estas normas podran ser expulsados del Campus sin

derecho a ninguna compensacion.



